
自治会の餅つきに参加 

１月 11 日、昨年の 8 月にお神輿担ぎでお世話になった高松町自治会よりお餅つきの誘

いがあり、受講生8名とボランティア 3名で参加しました。餅つきは日本の代表的な食文

化の一つであり、その食文化を体験することと地域との交流を深めることが目的です。 

自治会の方に杵と臼の使い方を教えてもらいながら餅つきを体験した受講生は楽しそう

な表情をしていました。つきたての餅をまるめ、きな粉をつけ美味しそうに食べていまし

た。 

軽い食事の後、お囃子を鳴らしながら子供たちと一緒に町内を一回りしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


